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PROCEDIMIENTO DE CONSULTA DE MENUS

Por la presente les informamos del procedimiento en caso de querer consultar los
menus de los nifos.

Hay puestas a disposicion varias vias para ello y las indicaremos a continuacion.

- En primer lugar, esta la app “Como en casa Comedor Escolar”, en la que cada
nifio tiene asignado en su perfil personal el mend que le corresponde (tanto si

es menu basal, como si es menu especial).

¢ iNueva disponible!
{6764 Como en Casa e e

83 Comedor escolar P Google Play | @ App Stor

Buenos dias

Menu del dia 09/11/2022

-Crema de Calabaza

-Lomo de cerdo a la riojana Comedor
- Arroz salteado
- Fruta de temporada Escolar Herm...

-Pan

- Por otro lado, se pone también a disposicion de quien lo necesite de nuestra
pagina web “Consulta tu mend” donde con las claves que compartimos a
continuacion, se pueden descargar las planillas en formato pdf.
http://www.cateringhgonzalez.com/consultatumenu
USUARIO: hgonzalez399
CONTRASENA: colegio
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En esta web, también se puede consultar la propuesta de cena que se realiza
de forma mensual en consonancia con el menu de almuerzo que tienen los

nifios en el comedor escolar.

A continuaciéon, se muestra un ejemplo de planilla en pdf que se puede

descargar de la web “Consulta tu menu”.

Menu BASAL Infantil Ciclo 2 FEBRERO 2023

Coditos salteados con salsa de Crema de calabacin Guiso de arrez con verduras [tomate,
verduras [tomate, calobacin, ceboll, Salchichas de pollo guisadas en salsa de champifones, cebolla]
‘pimienta rojo] (1) verduras [cebolla, zanahoria, Merluza al horno en salsa de azafran con
Tortilla de patatas y calabacin con pimiento verde] (13) ‘guarnicidn de lechuga y zanahoria (4)(1)
guarnicion de tomate y maiz (] Agua + pan integral (1] + manzana Agua + pan (1) + ciruela

Agua + pan (1) + pidtano

[ e
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Arroz salteado a la cubana [tomate, Ensalada de lechuga, zanahoria, ceballa, ‘Sopa de fideos con verduras zanahoria, Puchera de garbanzos con patatas y
cebolia] escarola, col y lombarda con a0VE" yzat ‘patata, puerro, cebolia] (1)(3 werduras [patata, cebolla, puerro,
icio yosase 133 con z2anaharia)
Estofado de patatas con potdn y verduras Agus + pan (1) + mandarina Abadejo al vapor al ajoarriero con
[berenjena, zanahoria, tomate] (6) guarnicion de tomate natural (4)(1
Agua + pan integral (1) + pera Agua +pan (1) + ciruelz
o e = e — = .
Pty carcona Py g ey
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Estofado de patatas con verduras Ensalada de lechuga, zanahoria, col, Crema vichyssoise [puerro] Coditos ean salsa de tomate [tomate, Crema de calabaza
i i lombarda y maiz con 4OVE*yslyoiods | Guiso de arroz con verduras y magro de cebolia] (1)(3 Tortilla de patatas m iamicion de
Salchichas de pollo guisadas en salsa de Potaje de alubias con patatas y verduras cerdo [berenjena, cebolla, tomate] Salmén al homo con guamicion de arroz mnall
VerdUras fessois, snshera, pimisots varss] [tomate, cebolia, zanahorio] Agua'+ pan (1) + mandarina salteado (4)(5)(6 Agvas pan 1) + e

Agua + pan integral (1) + pera Agua +pan (1 + yogur (2

e pE==y e Bt et 7 5 e
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Estofado de patatas con verduras Ensalada de lechuga. zanahoria, col. Macarrones con salsa de tomate y orégano Arroz salteado a la cubana [tomate, oebolla]|
Iherenjena, zanahoria, tomate] lombarda y atin con AOVE® ysolyodsdo i Merluza guisada encebollada con
Bacalao encebollado (4)(5)(1] Potaje de alubias con patatas y verduras Tortilla de patatas con guarnicién de guarnicidn de zanahoria (4)
Agua + pan (1) +manzana formete, cebolle sanahori] lechuga y tomate (3 Agua+ pan (1) + platano
Agua panintegral (1) + pera Agua +pan (1) + ciruela
protinss o
77 BT
Crema de siete verduras festots, coobazs, Ensalada de lechugs, zanahoris, cebolla,
bols, calabaci d escarola, coly can AOVE" yzaf yodade
Coditos salteados con salsa de verduras e e T
[1)(3) [omete, csisbosi, cabeil; imientoreo] e —— 5
Agua + pan (1) + manzana Agua + pan integral (1) + pera
o
1Giuten  2Lacteos  3Huevo 4Pescado  G-Crustaceos  G-Moluscos 7 e 8Soja 9-Fru 10-Apic  11Mostaza 12-Sésamo  13-Sulfitos  14-Alramuces
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- Para finalizar, en caso de que las vias anteriores no sean accesibles en el
momento de la consulta, se puede solicitar la documentacion deseada al correo
del Departamento de Nutricién donde, con la mayor brevedad posible, se les
facilitara.

El correo es el siguiente: nutricion@cateringhgonzalez.com
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Sin més que afadir, quedamos a vuestra disposicién para lo que necesiten y

aprovechamos la ocasion para enviarles un cordial saludo.

Restauracion y Catering Hermanos Gonzalez
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